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Orchideen

Orchideen befliigeln schon lange die Fantasie der Menschen. Der chine-
sische Philosoph Konfuzius berichtete vor iber 2.500 Jahren tber ihren
Duft und verwendete fiir sie das Schriftzeichen f# »ldn«, was so viel wie
Anmut, Liebe, Reinheit, Eleganz und Schonheit bedeutet. Etwas spater
beschrieb der griechische Gelehrte Theophrastus von Lesbos diese fas-
zinierenden Pflanzen und gab ihnen wegen zwei unterirdischer Knollen
den Namen orchis, das Hoden bedeutet, daher auch Knabenkrauter in
deutschen Bezeichnungen. Daher haben Orchideen also ihren Namen.
Auch die Bliiten regen die namensgebende Fantasie an, wie etwa beim
Hangender Mensch oder dem Helm-Knabenkraut. Orchideen wurden
und werden als Heilmittel, Dekoration und Aphrodisiakum verwendet,

auch spielten sie im Aberglauben eine grofse Rolle.

Im Vergleich zu anderen Bliitenpflanzen fallt auf, dass beispielsweise
nicht-tropische Orchideen hiufig keine Belohnung in Form von Nahrung
anbieten, sondern ihr Bestaubungsziel durch Tauschung erreichen. Wer-
den Belohnungen angeboten, bestehen diese oft nicht aus Nahrung,
sondern aus Duft- bzw. Sexuallockstoffen oder Wachs. Teilweise formen

die Bliiten auch ein weibliches Insekt nach, wie bei den Ragwurz-Arten.

Orchideen wachsen mit Ausnahme der Antarktis auf jedem Kontinent.
Der Grofsteil der bis zu 30.000 Arten wachst in den Tropen und Subtro-
pen, hauptsachlich in Sidamerika und Asien. In Europa gibt es etwa 250
Arten.

Wer in der Vulkaneifel unterwegs ist, wird in besonderen Lebensraumen
auf wildwachsende Orchideen stofRen. Es gibt sogar Gastefiihrungen zu
ausgesuchten Standorten. Diese Broschiire widmet sich diesen Habita-
ten und den haufigsten hier vorkommenden Arten mit kurzen Steckbrie-
fen. Also betrachten, fotografieren und bestimmen, das Pfliicken oder

Ausgraben dieser Schonheiten ist selbstverstandlich tabu.
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__ Orchideen
i der Vulkaneifel

Sofern botanisch unvorbelastet—denkt man bei Orchideen

zuniachst an die allseits bekannten Orchideenvorkom-
men aufden heimischen Fensterbdnken und in den lip-
£ pigen Auslagen der Blumen- und Baumarkte.
Sogar in Sonderaktionen findet man sie bei
Discountern zu iiberschaubaren Preisen.

Praktisch unabhingig von den Jahres-

zeiten begegnet man ,exotischen“ Angeboten, so dass Orchideen von
(urspriinglich) weltweiten Herkunftsorten uns sehr vertraut erschei-
nen, wie beispielsweise auch bei den Siidfriichten, Gber deren Herkunft

kaum mehr nachgedacht wird.

Aber es gibt sie noch, die ,wilden“ Orchideen aus heimischen Regio-
nen, wie beispielsweise in der Eifel — hier mit dem hochsten Artenreich-
tum in Nordrhein-Westfalen von mehr als 30 verschieden Arten. Nach
Angaben Arbeitskreis Heimischer Orchideen wurden sogar 32 ver-
schiedene Arten in einem einzigen Quadranten eines Mef3tischblattes
im Grenzbereich Nordrhein-Westfalen und Rheinland-Pfalz kartiert.
Schaut man genauer in diese Region, dann stellt man fest, dass dieser
Quadrantindersogenannten Kalkeifel beheimatetist. Daraus lasstsich

folgern, dass Orchideen kalkhaltige Boden lieben.

Orchideen der Vulkaneifel 7



Nun stellt sich die Frage:

Wie kam der Kalk
in die Eifel?

Hierzu miissen wir in eine Zeit zurlick schauen, als die Eifel stidlich des

Aquators und teils unter, teils am Rande eines Meeres lag. Jenes Erdzeit-

alter vor etwa 420 bis 360 Mio. Jahren nennt man Devon.

Orchideen der Vulkaneifel

In dieses Meer eingesplilte Ablagerungen von benachbarten Kontinen-
ten bestimmen heute noch den geologischen Aufbau der Eifel. Das weit
verbreitete Unterdevon wird von Sandsteinen und Schiefern gepragt.
Uberdeckt werden diese mit Kalksteinen, dolomitisierten Kalken und
Kalkmergeln von ehemaligen Riffen aus dem Mitteldevon. Diese basi-
schen Kalkgesteine haben sich bis heute in zehn Kalkmulden der Eifel
erhalten, und zwar auf einer Breite von ca. 35 km in einem von Siid nach
Nord erstreckenden Senkungsgebiet. Die jeweils in Siidwest-Nordost
Richtung gelagerten Kalkmulden werden regional als Kalkeifel be-
zeichnet. Diese Ausrichtung wurde gepragt wahrend des Variszi-

kum. Nordlich wie stidlich der Kalkeifel finden sich erganzend

zu den devonischen Kalkgebieten erdzeitlich jiingere Mu-

schelkalk-Ablagerungen (,Muschelkalk-Kuppen“) aus der

Trias (vor ca. 251 - 201 Mio. Jahren). Im Stidwestteil der Eifel

schliefen sich noch die Kalkmergelgebiete (,Scharren®)

aus dem Keuper (Trias) an.
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Boden bilden
die Voraussetzungen

Aus den erdgeschichtlich begriindeten geologischen Voraussetzungen

resultieren die heutigen flachbodigen kargen kalkhaltigen (basischen) Bo-
den der heutigen Kalktriften (Trift = Viehtrieb).

Die eingeschrankten landwirtschaftlichen Nutzungsmoglichkeiten, wie
etwa die Viehbeweidung, lieRen keinen hohen Bewuchs aufkommen. Es
entstand eine Kulturlandschaft mit einem mehr oder weniger starken Wa-
cholderbewuchs, der bei Beweidung vom Vieh gemieden wird. Diese Ma-
ger- und Halbtrockenrasen bieten jedoch einer spezialisierten Pflanzenge-
sellschaft einen Lebensraum, wie den Orchideen sowie beispielsweise der
Gewohnlichen Kichenschelle, der Herbstzeitlose und den Enzianen, um

nur einige beeindruckende Pflanzen zu nennen.

Orchideen
und ihre Standorte

Orchideen trifft man an in den offenen Kalkgebieten, in Nasswiesen und

Sumpfgebieten (‘Kalkstimpfe®), an Wald- und Gebiischsdaumen sowie in
eher lichten bis schattigen Kalk-Buchenwaldern. Aber auch aufierhalb der
Kalkgebiete, auf unterdevonischen ,sauren® Silikatboden sind mit gerin-
gerer Artenvielfalt auch borstgrastypische Arten zu finden. Neben dem
weitverbreiteten anspruchslosen Gefleckten Knabenkraut blitht an we-
nigen Standorten die unscheinbare, stark gefahrdete Weifse Hoswurz, die
in Nordrhein-Westfalen fast nur noch in der Eifel vorkommt, in Rheinland-

Pfalz aber praktisch ausgestorben ist.

Auf den Kalk-Halbtrockenrasen der Eifel

trifft man auf eine besondere, un- /
erwartet aussehende Orchideen-
Cattung, die Ragwurz-Arten.
Sie fallen auf wegen ihren in-
tensiven Farben und ihrer bi-
zarren Blutenform, die dem
Aussehen von Insekten
dhneln. Sie werden deshalb
auch Insekten-Tauschblu-
men genannt. Tatsdchlich
tauschen die Bliiten Insekten-
weibchen vor und sind dariiber
hinaus mit Sexual-Duftstoffen
ausgestattet, um so bestimmte Insek-

tenmannchen zur Bestaubung anzulocken.



Wenige heimische Orchideenarten, wie z.B. der Breitblattrige Stendel-

wurz, sind so robust, dass sie an allerlei Standorten — selbst in stadtischer
Umgebung, wie z.B. auch auf Friedhofen — keine gefahrdete Seltenheit
sind. Die grofie Artenvielfalt zeigt sich jedoch nur in Lebensraumen, die
von menschlichen Eingriffen/Eintragen verschont bleiben und die auch
den klimatischen Erfordernissen gentigen. Diese oft kleinteiligen Gebiete
gibt es noch in einer ansehnlichen, haufig unter Schutz stehenden Anzahl
in der Eifel.

Eine strickte Unterschutzstellung erweist sich als unbedingt notwendig,
da die Lebensraume fir Orchideen im Laufe der Jahre immer kleiner ge-
worden und besonders sensible Arten vom Aussterben bedroht sind und
somit die Artenvielfalt gefahrdet ist. Schafbeweidung oder Mahd nach der
Bluitezeit der Orchideen sind in der Regel vorteilhaft fir den Fortbestand
auf den Halbtrockenrasen. Auch der Rickschnitt von Strauchern und die
Entnahme von Baumen sind wirkungsvolle Maftnahmen zur Pflege und Er-
halt dieser von Menschen tiber Jahrhunderte gepragten Kulturlandschaft.
So konnten in den letzten Jahren auch Bestandserfolge in der Eifel bei
bestimmten Orchideenarten, wie zum Beispiel dem Brand-Knabenkraut
verbucht werden. Nach Kartierungen des Arbeitskreises Heimischer Orchi-

deenist das Brand-Knabenkraut in NRW nur noch in der Eifel anzutreffen.

12 Orchideen der Vulkaneifel

Notwendiger Schutz

Bedauernswerterweise kommt es immer wieder zu illegalen Entnahmen

von Orchideen aus Schutzgebieten. Bei diesen Straftaten wird nicht be-
dacht oderwider besseres Wissen gehandelt, dass die meisten heimischen
Orchideen in Symbiose mit einem empfindlichen Wurzelpilz stehen, der so
sensibel ist, dass er einen Lebensraumwechsel in der Regel nicht tiberlebt
und infolgedessen die Orchidee ebenfalls keine Uberlebenschance hat.
Das runde Bild oben zeigt einen illegalen Ausgrabungsversuch eines Ohn-
sporn im Geldnde. Hier reichten die Kenntnisse offenbar nicht einmal aus,
um die Orchidee unversehrt zu entnehmen.

Nicht nur wegen ihrer auferordentlichen Schénheit sondern auch wegen
der nachgewiesenen Seltenheit einer Reihe von Orchideenarten kommen
immer mehr Orchideenfreundinnen zur Bliitezeit in die Eifel. Auch das
birgt Probleme, wenn Wege verlassen werden und die Magerrasen unbe-
dacht bzw. aus Unkenntnis betreten werden. Viele Orchideen lassen sich
vom Wegesrand betrachten und fotografieren und die meisten Besucher

halten sich an die Regeln in den geschiitzten Gebieten.

Ist auch dein Interesse flr diese Schonheiten der Eifel geweckt, dann ver-
sprichtdie Teilnahme an einer qualifizierten Fithrung durch die Orchideen-
gebiete ein besonderes Naturerlebnis. Das Programmangebot wird jahr-

lich in der Naturerlebnisbroschiire publiziert.



Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/
Bliitenfarbe:

Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

Ohnsporn, Hangender Mensch

Aceras anthropophorum, Orchis anthropophora

April Mai Juni Juli August

Die schlanke Pflanze hebt sich durch ihre griin-gelb-

liche Farbung vom umgebenden Gras ab; Bliten mit

typisch helmférmig gebogenen Kelchblattern; Lippe

mehrlappig geteilt mit figiirlichem Aussehen (Name:
Hingender Mensch!).

<40 cm /[ Heller gestreifter Helm; Lippe griinlich, hell
braunlich oder auch dunkel braunlich eingefarbt.

Kalk-Halbrockenrasen, hiufig an exponierten sonnigen
Standorten.

Kleine Populationen und Einzelpflanzen an einigen
Standorten.




Pyramidenorchis, Spitzorchis

Anacamptis pyramidalis

Bliitezeit: April Mai Juni Juli August

Merkmale: Bliitenstand spitz nach oben zulaufend
(pyramidenférmig).

Pflanzenwuchs/ <40 cm / Farbvariationen vom intensiven rot bis zum
Bliitenfarbe: selteneren weifs.

Lebensraum: Nur auf kalkreichen extensiv genutzten Boden, wie z.B.
Kalk-Halbtrockenrasen.

Vorkommen Mittelgrofe Population an einem Standort, ansonsten
Vulkaneifel: wenige Einzelpflanzen.
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Bleiches oder Weifdes Waldvogelein

Cephalanthera damasonium

Bliitezeit: April Mai Juni Juli August

Merkmale: Relativ grofie eiformige Laubblatter zum Bliitenstand hin
kleiner werdend.

Pflanzenwuchs/ <60 cm [ Weife, fast nie ganz gedffnete Bliite, im Innern
Bliitenfarbe: der Bliite gelbe Lippe.

Lebensraum: In Laubwildern und an Geblschsdaumen, vorwiegend auf
Kalk-Boden.

Vorkommen Kleine Populationen und vereinzelt stehende Pflanzen an
Vulkaneifel: einigen Standorten.
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Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/
Bliitenfarbe:

Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

Rotes Waldvogelein

Cephalanthera rubra

April Mai Juni Juli August

Die spitz zulaufenden seitlichen Kelchblatter wahrend der
Bliite weit abstehend von innen weiR in rotlila nach aufden
libergehend, Lippe gestreift; attraktive Bliite.

<70 cm / Bliite rotlia von innen hell nach aufRen dunkel
libergehend.

Waldrinder und lichte Laubwélder (Buchenwialder),
hauptsachlich nur auf Kalkboden.

Kleinst-Populationen an ganz wenigen Standorten. Stand-
ortgefahrdung durch Waldbaumafnahmen.




Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/
Bliitenfarbe:

Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

Griine Hohlzunge

Coeloglossum viride (Dactylorhiza viridis)

April Mai Juni Juli August

Die kleinwiichsige Art wird durch unscheinbare Farben
haufigin Wiesenflachen tibersehen. Kelchblatter der Bliite
sind helmférmig gebogen und verdecken fast die kurze
nach hinten stehende Lippe.

<25cm/Griin-weifliche Kelchblatter mit auch braunlich
eingefarbter Lippe.

Vorwiegend Kalk-Halbtrockenrasen, jedoch auch auf
sauren Boden vorkommend.

Kleinere vereinzelte Populationen an einigen Standorten.
In der Eifel noch haufiger anzutreffen.




] b
Geflecktes Knabenkraut

Dactylorhiza maculata

Bliitezeit: April Mai Juni Juli August

Merkmale: Die Bliite beginnt, wenn die Pflanze die volle Wuchshohe
erreicht hat. Die Blatter sind fast immer gefleckt. Die Art
hat eine grofie Variationsbreite. Unterscheidung vom
Fuchs‘schen Knabenkraut i.d.R. nicht einfach.

Pflanzenwuchs/ <70 cm /[ Meist (blaulich-)rosa gezeichnet auf hellem bis
Bliitenfarbe: weiRem Untergrund; viele Farb- und Zeichnungsvariatio-
nen. Seltener kommen fast reinweifRe Bliten vor.

Lebensraum: Vorwiegend magere Wiesen, Halbtrockenrasen und auch
feuchte Wiesen, gehort unter den Orchideen zu einer
relativ anspruchslosen Art.

Vorkommen Grof3e bis sehr grofde Populationen an geschiitzten
Vulkaneifel: Standorten.

ol
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Breitblittriges Knabenkraut

Dactylorhiza majalis

Bliitezeit: April Mai Juni Juli August

Merkmale: Die ersten Bliiten zeigen sich schon, wenn die Pflanze noch
nicht die volle Wuchshéhe erreicht hat. Die Blatter sind
i.d.R. gefleckt.

Pflanzenwuchs/ <45 cm / Tiefrote bis rosarote Bliten mit deutlicher Lip-

Bliitenfarbe: penzeichnung; weifle Bliiten selten.
Lebensraum: Nasswiesen, Moore und andere Feuchtgebiete.
Vorkommen In geschiitzten Feuchtgebieten, dort auch teilweise in sehr
Vulkaneifel: grofden Populationen.
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Ubersehenes Knabenkraut

Dactylorhiza praetermissa

Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/
Bliitenfarbe:
Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

April Mai Juni Juli August

Kraftige bliitenreiche, hochwachsende Pflanzen. Der Bliih-
aspektistaufjuni eng beschrankt.

<70 cm /[ Hell-rosa, innere Lippe gezeichnet auf hellerem
Untergrund.

Basische nasse Standorte, wie z.B. Feuchtwiesen und
Flachmoore.

Eine mittelgrofie Population in einem unmittelbar
benachbarten Standort westlich der VE. Die regionale Ver-
breitung auch auRerhalb der VE ist gering.




Braunrote Stendelwurz

Epipactis atrorubens

Bliitezeit: April Mai Juni Juli August

Merkmale: Schlanker Wuchs mit rotlich eingefarbtem Stiangel.
Typisch fiir die Stendelwurz der nach unten gebogene
Bluitenstand vor der Bliite.

Pflanzenwuchs/ <70 .cm /Braunlich-rote Kelchblatter, Lippe und
Bliitenfarbe: innerer Blitenbereich kraftig rot.

Lebensraum: Vorwiegend Kalk-Halbtrockenrasen und auch an
schattigeren Gebuschsdaumen.

Vorkommen Kleinere, zT. verstreute Populationen und auch einzelne
Vulkaneifel: Pflanzen an verschiedenen Standorten.
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Breltblattrlge Stendelwurz
Epipactis helleborine

Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/
Bliitenfarbe:

Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

April Mai Juni Juli August

Gut erkennbar am kraftigen Wuchs und den breiten
geaderten Laubblattern. Typisch fir die Stendelwurz ist
der nach unten gebogene Blitenstand vor der Bliite; Farb-
varianten bei der Bliite.

<90 cm/ Griin-weifdliche Kelchblatter mit meist braunlich
eingefarbter Lippe.

Schattige bis hin zu sonnigen, trockenen Standorten; kaum
Anspriiche an die Bodenbeschaffenheit.

Gehort zu der hiaufigsten vorkommenden Orchideenartin
Deutschland.




Miillers Stendelwurz

Epipactis muelleri

Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/
Bliitenfarbe:

Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

April Mai Juni Juli August

Schmale, spitz zulaufende und randlich gewellte Blatter,

schmaler als bei der Breitblattrigen Stendelwurz; Typisch
fiir die Stendelwurz ist der nach unten gebogene Bluten-
stand vor der Bliite.

<60 cm / Hell-griinliche Kelchblatter mit dunkler rotlich-
braun eingefarbter Lippe.

Kalk-Halbtrockenrasen vorwiegend im Halbschatten von
Gebiischen und in lichten Waldern.

Kleinere bis grofiere Populationen und Einzelpflanzen
verbreitet anzutreffen.




Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/

Bliitenfarbe:

Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

-

Sumpf-Stendelwurz
Epipactis palustris

April Mai Juni Juli August

Farbe und Zeichnung der Bliite machen sie bei naherer
Betrachtung zu einem botanischen Highlight in der Eifel.
Der nasse Standort in Verbindung mit der Blite macht sie
unverwechselbar.

<70 cm / Die spitz zulaufenden Kelchblatter sind griinlich-
rotbraun und weifl berandet; die Lippe innen rotbraun ge-
streift auffallig weifl und wellig weit nach aufien gestreckt.

Meist auf basenreichen nassen Boden, wie z.B. Kalk- und
Quellsiimpfen, Feuchtwiesen.

Grofiere Bestande - auch wegen vegetativer Vermehrung
-an wenigen Standorten, stark abhangig von Schutz-und
PflegemafRnahmen.
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Kriechendes Netzblatt

Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/
Bliitenfarbe:

Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

Goodyera repens

April Mai Juni Juli August

Die unscheinbare Art hat eine Blattrosette und einen blatt-
losen Blutenstand mit sehr kleinen Bliiten. Neophyt, der
wahrscheinlich durch Kiefernaufforstungen eingeschleppt
wurde.

<25cm
Kleine weifde Bliten.

Basische bis leicht saure Boden in moosbesetzten lichten
Kiefernwildern.

Einzelne Standorte in der Region mit mehr oder weniger
grofden in der Anzahl jahrlich schwankenden Populatio-
nen.




Miicken-Handelwurz

Gymnadenia conopsea
Bliitezeit: April Mai Juni Juli August

Merkmale: Die auffallend schlanke hohe Pflanze hat einen zylinder-
formigen nach oben spitz zulaufenden vielbliitigen
Blutenstand.

Pflanzenwuchs/ <70 cm / Rosa Farbvariationen sind die Regel, weifd eher
Bliitenfarbe: seltener.

Lebensraum: Basische bis leicht saure Boden: z.B. Halbtrockenrasen und
Feuchtwiesen.

Vorkommen Grofiere Populationen an vielen Standorten, insbesondere
Vulkaneifel: auf den geschiitzten Kalkmagerrasengebieten der
Vulkaneifel. In der Eifel noch weit verbreitet.
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Gymnadenia conopsea subsp. densiflora

Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/
Bliitenfarbe:

Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

April Mai Juni Juli August

Der Pflanzenaufbau und Blitenfarbe dhnelt der Miicken-
Handelwurz, ist jedoch kraftiger, von hohem Wuchs, dicht-
und vielbliitiger. Sie blitht meist ca. 2 Wochen spater.

<100cm
Rosafarbene Bliten.

Wechselfeuchte Halbtrockenrasen, Feuchtwiesen, Kalk-
flachmoore; auf basischen Boden.

MittelgrofRe Populationen an einigen Standorten.




Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/
Bliitenfarbe:

Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

Honigorchis

Herminium monorchis

April Mai Juni Juli August

Kleine unauffallige Pflanze mit vielen kleinen Bliiten.
Auffindbar ist die konkurrenzschwache Art in magerer
Vegetationsumgebung. Gefahr von Trittschaden!

<20cm
Kleine leicht griinlich-gelbe Bliiten.

Kalk-Magerrasen

Kleinere Populationen an wenigen, teilweise gefihrdeten
Standorten. Die Eifel gilt als Riickzugsgebiet fiir diese Art
in Rheinland-Pfalz und Nordrhein-Westfalen
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Spatblithende Bocks-Riemenzunge

Himantoglossum hircinum var. aestivalis

Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/
Bliitenfarbe:

Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

April Mai Juni Juli August

Crof3e stattliche Pflanzen mit iippigem Bliitenstand und
einer Laubblattrosette; Bliiten mit typisch helmférmig
gebogenen Kelchblattern; Lippe schmal und extrem lang,
wendelformig gedreht, unverwechselbar.

<70 cm /Grinlich weifd, Randbereiche in braunlich-rot
libergehend.

Kalk-Halbrockenrasen auch mit Gebiischsaumen; nur auf
basischen Boden.

Klein- und Kleinst-Populationen an wenigen Standorten;
Verbreitung gering.
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Grofdes Zweiblatt

Listera ovata
Bliitezeit: April Mai Juni Juli August
Merkmale: Typisch sind die schon vor der Bliite auffallig gegen-

standigen eiformig-ovalen Laubblatter und die eher
unscheinbare griine Bliitenfarbe; Kelchblatter gebogen,
fast helmformig.

Pflanzenwuchs/ <8ocm
Bliitenfarbe: Mehr oder weniger helle bis volle Grintone.

Lebensraum: Anspruchslos, meist schattige Orte auf extensiv genutzten
(auch feuchten) Wiesen, lichte Walder.

Vorkommen Haufig in grofieren Populationen auftretend.
Vulkaneifel:

N ™ o



Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/
Bliitenfarbe:

Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

A A

Vogel-Nestwurz

Neottia nidus-avis
April Mai Juni Juli August

Chlorophyllfreie hauptsachlich auf Waldbéden (Kalk-Bu-
chenwalder) schmarotzende Pflanze; Kelchblatter gebo-
gen, fast helmférmig; nach unten sich starker verbreitende
geteilte Lippe.

<40cm
Pflanze und Bliiten weiflich-braunlich getont.

Kalk-Buchen- und Laubmischwalder, auf basischen und
kalkhaltigen Boden.

Kleinere Populationen haufiger an Wald-Standorten an-
zutreffen.




Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/
Bliitenfarbe:

Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

o -/’\
) ¥

o

.#'1

Bienen-Ragwurz
Ophrys apifera

April Mai Juni Juli August

Die Bliite mit der ungewodhnlich tiberwiegend braun
gefarbten und behaarten Lippe, soll bei den Ragwurzen
mannliche Insekten anlocken. Allerdings ist die Bienen-
Ragwurz selbstbestaubend.

<35cm /GrofRe auflere Bliitenblatter meist
rosafarben, Lippe in Brauntonen, behaart.

Auf freien Flachen als auch an lichten Gebuschsaumen auf
Kalk-Halbtrockenrasen.

Kleinere Populationen an einzelnen Standorten.
Jahrliche Bliite kann ausbleiben.




Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/
Bliitenfarbe:

Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

Hummel-Ragwurz x Fliegen-

Ragwurz, Hybrid

Ophrys devenensis

April Mai Juni Juli August

Die Bliite mit der ungewohnlich eingefarbten Lippe, soll
bei den Ragwurzen minnliche Insekten anlocken (,Insek-
tentduschblume®). Merkmale der Ursprungselternarten
sind an der Hybride gut sichtbar.

<35cm /Crofde dufdere Blitenblatter griin bis weifs, Lippe
ahnlich der Fliegen-Ragwurz gefarbt, wiahrend die Lippen-
ausformung eher der Hummel-Ragwurz entspricht.

Kalk-Halbtrockenrasen.

Die Vulkaneifel (auf dem Gebiet der Kalkeifel) gehort mit
zum nordlichsten Verbreitungsgebiet der Art in Deutsch-
land. Hier ist nur ein Standort bekannt.



Hummel-Ragwurz
Ophrys fuciflora

Bliitezeit: April Mai Juni Juli August

Merkmale: Die Bliite mit der ungewohnlich eingefarbten Lippe, soll
bei den Ragwurzen mannliche Insekten anlocken (,Insek-
tentauschblume®). Bestduber der Hummel-Ragwurz ist
meist eine Langhorn-Bienenart.

Pflanzenwuchs/ <35cm / Grofde dufdere Blitenblatter rosa bis weif3, Lippe
Bliitenfarbe: braun selten gelb mit sehr variablen hellen Zeichnungen.

Lebensraum: Kalk-Halbtrockenrasen.

Vorkommen Die Vulkaneifel (auf dem Gebiet der Kalkeifel) gehort mit
Vulkaneifel: zum nordlichsten Verbreitungsgebiet der Art in Deutsch-
land. Hier ist nur ein Standort bekannt.




AN VAT "
T

-
577 &
g

-

(ir

J‘ﬁj’ﬂ
e e
A R b

By

& gy

4 j=
.
i =
v ......" - o=

o

T
g

L3

o
Q;ll

b ]
L

Lo

_

"
s
o w ’
Fliegen-Ragwurz vgay A
Ophrys insectifera "g &t “w /
1 i
Bliitezeit: April Mai Juni Juli August L”' Es X 4
Merkmale: Die Bliite (insektenahnlich) mit der ungewohnlich einge- - ._:
farbten Lippe, soll bei den Ragwurzen ménnliche Insekten * «

N
|

anlocken (,Insektentduschblume®). Bestau-
ber der Fliegen-Ragwurz ist eine Grab-Wespenart.

Pflanzenwuchs/ <45 cm / Grofde dufRere Bliitenblatter griinlich, Lippe blau- -

Bliitenfarbe: braun selten grinlich.

Lebensraum: Auffreien Fliachen als auch an lichten Gebiischsaumen auf "4 4.
Kalk-Halbtrockenrasen. Pt

Vorkommen Noch haufigin den (geschiitzten) Kalkgebieten der Eifel

Vulkaneifel: anzutreffen.



Stattliches-/Manns-Knabenkraut

Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/
Bliitenfarbe:
Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

Orchis mascula

April Mai Juni Juli August

Hiufig stattliche Pflanze, Blattrosette un- bzw. gefleckt,
seitliche Kelchblatter nach aufien gestellt.

<50 cm /Dunkle Rottone tiber Rosa bis hin zum selteneren
Weifs.

Kalk-Halbtrockenrasen, aber auch andere anspruchslosere
Standorte.

Haufig anzutreffende Art teils in groReren bis sehr grofien
Populationen.




Helm-Knabenkraut

Orchis militaris
Bliitezeit: April Mai Juni Juli August
Merkmale: Meist stattliche Pflanzen; Bliiten mit typisch helmférmig
gebogenen Kelchblattern; Lippe mehrlappig geteilt mit
einem fast figlirlichen Aussehen.
Pflanzenwuchs/ <60 cm [ Meist Rosafarbung mit weifder Einfarbung auf
Bliitenfarbe: derinneren Lippe und den dufieren helmférmigen Kelch-

blattern.

Lebensraum: Vorwiegend Kalk-Halbrockenrasen.

Vorkommen Kleine Populationen an einzelnen Standorten, aber auch
Vulkaneifel: groflere Populationen in der VE.




Kleines Knabenkraut

Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/
Bliitenfarbe:
Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

Orchis morio
April Mai Juni Juli August

Frithbliher, Kelchblatter helmformig, seitliche Kelch-
blatter gestreift, Lippe gefleckt, Farbvariationen.

<30.cm /Dunkle Rottdne iber Rosa bis hin zum selteneren
Weifs.

Vorwiegend auf Halbtrockenrasen auf geschiitzten oder
auch extensiv genutzten Wiesen.

Kleinere Populationen an einzelnen Standorten, aber auch
grofere Population in Nahe der VE.




Purpur-Knabenkraut

Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/

Bliitenfarbe:

Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

Orchis purpurea
April Mai Juni Juli August

Grofe stattliche Pflanzen mit tippigem Bliitenstand und
einer Laubblattrosette; Bliiten mit typisch helmformig ge-
bogenen Kelchblattern; Lippe mehrlappig geteilt mit mehr |
oder weniger figiirlichem Aussehen. ;

<70 cm [/ Helmoberseite meist braunrot, die Lippe weifR-
lich mit kleinen braunroten behaarten Biischeln. Fast rein
weifde Bliiten kommen selten vor.

Kalk-Halbtrockenrasen auch mit Gebiischsdumen, in
lichten Waldern; nur auf basischen Boden.

Vereinzelte Populationen und Kleinst-Populationen
an wenigen Standorten.
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Brand-Knabenkraut

Orchis ustulata, Neotinea ustulata

Bliitezeit: April Mai Juni Juli August

Merkmale: Laubblattrosette frith im Jahr sichtbar, hiufig mit Frost-
schaden an den Blattern. Aufknospende Blitenstande
unverwechselbar an der schwarz-roten Farbe (Name!)
erkennbar.

Pflanzenwuchs/ <25cm / Die kleinen Bliiten mit den zu einem Helm
Bliitenfarbe: gebogenen Kelchblattern iberdecken zum Teil die rot
gesprenkelte Lippe.

Lebensraum: Kalk-Halbtrockenrasen

Vorkommen Kleinere bis grofier verstreute Populationen an
Vulkaneifel: einzelnen Standorten. Fiir Nordrhein-Westfalen ist die
Eifel ein Rickzugsgebiet dieser Art.




Weifde Waldhyazinthe,
Zweiblattrige Kuckucksblume

Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/
Bliitenfarbe:

Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

Platanthera bifolia
April Mai Juni Juli August

Die oberen Kelchblatter der Bliite sind fast helmférmig,
die seitlichen geschwungen und weit ausgebreitet und die
Lippe ist spitz zulaufend nach hinten gebogen. Von der
Crinlichen Waldhyazinthe unterscheidet sie sich durch
die spatere Blithphase und die Stellung der Staubblatter:
Engstandig parallel.

<50 cm / Weifde Blite mit griinlichen Farbanteilen, be-
sonders deutlich sichtbar am unteren Ende der ungeteilten
Lippe.

Halbtrockenrasen, in schattigen Bereichen, lichte Laub-
walder; auf sauren und basischen Boden.

Kleinere und mittelgrofRe Populationen an einigen Stand-




Griinliche Waldhyazinthé, |
Berg-Kuckucksblume

Platanthera chlorantha

Bliitezeit: April Mai Juni Juli August

Merkmale: Die unteren Blatter sind auffillig glanzend; die oberen
Kelchblatter der Bliite sind fast helmférmig, die seitlichen
geschwungen und weit ausgebreitet und die Lippe ist spitz
zulaufend nach hinten gebogen. Von der WeifRen Waldhy-
azinthe unterscheidet sie sich durch die frithere Bliihphase
und die Stellung der Staubblatter: Weitstandig und nicht
parallel zueinander.

Pflanzenwuchs/ <50 cm / Weifde Bliite mit griinlichen Farbanteilen, be-
Bliitenfarbe: sonders deutlich sichtbar am unteren Ende der ungeteilten
Lippe.

Lebensraum: Halbtrockenrasen, auch in schattigen Bereichen, lichte
Laubwalder.

Vorkommen Kleinere und grofRere Populationen verbreitet an vielen
Vulkaneifel: Standorten in der Eifel.




Bliitezeit:

Merkmale:

Pflanzenwuchs/
Bliitenfarbe:

Lebensraum:

Vorkommen
Vulkaneifel:

Weifde Hoswurz

Pseudoorchis albida
April Mai Juni Juli August

Kleine unscheinbare Pflanze, bei der Bliite eher "‘d‘».
auffallend; viele kleine fast glockchendhnliche Bliiten
mit relativ kurzer Lippe.

<25cm
Zart grinlich weif.

Borstgraswiesen; eine der wenigen Arten in der Eifel, die
nicht auf basischen Béden wachst.

MittelgrofRe Populationen an ganz wenigen Standorten

in Nahe der Vulkaneifel. Kommt in Nordrhein-Westfalen
aufderst selten und in Rheinland-Pfalz faktisch nicht mehr
vor; stark gefahrdete Art.




Informationen und
weiterfiihrende Literatur

Die Eifel iberdeckt Teile von zwei Bundeslandern, ndmlich Nord-
rhein-Westfalen und Rheinland-Pfalz. Die Arbeitskreise Heimi-
scher Orchideen sind nach Bundeslandern organisiert und infolge-
dessen erscheinen deren Publikationen mit Kartierungen usw. fiir

die jeweiligen Bundeslander getrennt.

Nachfolgend seien die beiden aktuellsten Buch-Publikationen

genannt, auf die in dieser Broschiire Bezug genommen wird:

Arbeitskreis Heimische Orchideen Nordrhein-Westfalen (2018):
Die Orchideen Nordrhein-Westfalens.
LWL-Museum fur Naturkunde, Miinster

Arbeitskreis Heimische Orchideen Rheinland-Pfalz/Saarland e.V.
[Hrsg] (2021): Die wildwachsenden Orchideen in Rheinland-Pfalz und
im Saarland. — Langenfeld.

gefiihrte Wanderungen
Zu den Orchideen der Eifel

Wanderungen zur Zeit der Orchideenbliite

Diese Wanderungen/Exkursionen erschliefien die schonsten Ge-
biete zur Zeit der Orchideenbliite in der Eifel, wobei zu unterschied-
lichen Zeiten auch unterschiedliche Gebiete eine Vorrangstellung
einnehmen. Dies wird bei der Buchung der Wanderungen/Exkur-
sionen berticksichtigt.

Uber 30 verschiedene ,wilde“ Orchideen kénnen in der Eifel ange-
troffen werden. Sie bliihen nattrlicherweise nicht alle zur gleichen
Zeit, so dass sich die Orchideenbliite von etwa Anfang Mai bis
Ende Juliim Normalfall erstreckt. Schwerpunktbliitezeiten vieler
Orchideen liegen im Mai und Juni. Vorausschauende Planungen
mit kurzfristigen Absprachen liber das besuchte Gebiet sind daher
sinnvoll. Durch aufdergewohnliche Wettergrofilagen kann der
Bliitezeitraum der Orchideen beeinflusst werden.

Nach Wunsch wird der zeitliche Umfang und Ablauf der Exkursio-
nen (Anfahrt mit eigenen PKW, Busexkursion oder Wanderung) im
Vorfeld abgesprochen. Thematisch einfiihrende Prasentationen

sind auf Anfrage moéglich.

Orchideen-Exkursionen sind Teil des umfangreichen Naturerleb-
nisprogramms im Natur- und CGeopark Vulkaneifel, das jahrlich in
einer Broschire und online unter www.geopark-vulkaneifel.de
publiziert wird.



Die Ferienregionen im Naturpark und
UNESCO Global Geopark Vulkaneifel

GesundLand Vulkaneifel

Lebendig—kraftvoll —erdend. Das ist das
Gesundland Vulkaneifel im Natur- und
Geopark Vulkaneifel, die entschleunigende
Region rund um Daun, Manderscheid,
Ulmen und Bad Bertrich.

GesundLand Vulkaneifel

LeopoldstraRe 9a - 54550 Daun

Tel. +49 (0) 6592 951370

Fax +49 (0) 6592 951320
www.gesundland-vulkaneifel.de

mit den Tourist-Informationen

in Daun, Manderscheid, GESUNDLAND
Ulmen und Bad Bertrich VULKANEIFEL

Ferienregion Kelberg

Als Partner der Erlebnisregion Nirburg-
ring steht nattrlich Motorsport auf dem
Programm. Weit ruhiger geht es in der herr-
lichen waldreichen Landschaft zu, die man
zum Beispiel auf der Geschichts-

strafle erwandern kann.

Tourist-Information
Kelberg

DELmE Sid, 22 FERENREGION ( /o efé
53539 Kelberg VULKANEIFEL z :z

RUND UM
Tel. +49 (0) 2692 87218
www.vgv-kelberg.de
www.geschichtsstrasse.de

Ferienregion Gerolsteiner Land

Kriminell gut und geologisch einzigartig, so
prasentiert sich die Ferienregion Gerolsteiner
Land. Eifelsteig und Vulkaneifelpfade verbin-
den atemberaubende Ausblicke von schroffen
Felswanden mit gigantischen Vulkankratern,
sprudelnden Quellen und tiefdunklen Héhlen.

Radwege fithren entlang idylli-

scher Bachlaufe zu trutzigen Bur-

h gen und als mérderisch schon
' entpuppt sich die inszenierte
‘ Indiziensuche auf den pro-
fessionell begleiteten

GEROLSTEINER LAND Touren zu den Tatorten
der Eifel-Krimis und Lieb-

lingsplatzen ihrer Autoren.
Kurzum: Urlauben im Gerolsteiner Land ist
unschlagbar vielfaltig, von beruhigend bis
spannungsgeladen, hier werden Sie flindig!

Tourist-Informationen:

Standort Gerolstein
Bahnhofstrae 4 - 54568 Gerolstein
Tel. +49 (0) 659113-3100

Standort Hillesheim

Am Markt1- 54576 Hillesheim

Tel. +49 (0) 659113-3300

Standort Stadtkyll

Burgberg 22 - 54589 Stadtkyll

Tel. +49 (0) 659113-3200

www.gerolsteiner-land.de

Ferienregion Wittlich Stadt & Land

Die Urlaubsregion Wittlich Stadt und Land
ladt zu naturnahen Aktivitaten geradezu ein.
Herrlich gelegen zwischen dem Flusslauf

der Mosel und den angrenzenden Hohen

der Eifel, konnen von hier aus die schénsten
Ausflugsorte der Region mithelos und schnell
erreicht werden.

Tourist Information
Touristinfo Wittlich Stadt & Land
3 N Marktplatz/NeustraRe 2
Stadt & Land 54516 Wittlich
Tel. +49 (0) 6571146624
www.wittlicherland.de
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Weitere Publikationen
des Natur- und Geoparks Vulkaneifel

Erhiltlich bei den Tourist-Informationen (siehe S. 78/79)
oder bei der Natur- und Geopark Vulkaneifel GmbH.

PANORAN\N
WANDER Panorama-Wanderkarte
KARTE Vulkaneifel
VULKANEIFEL :
mitallen Wanderwegen
ERLEBNISKARTE in der Vulkaneifel
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<
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66S.,in D, EN, NL

unesco

Erlebniskarte
Vulkaneifel
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Sehenswiirdigkeiten

Highlights entlang der
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64S., bebildert, in D/NL/EN
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76S., bebildert,in D
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Die Maare
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52S., bebildert,
in D, EN, NL
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mit Veranstaltungskalender

ca.160S., jahrlichin D

NaturErlebmsPrngramm

der Gstefiihrer mit Veranstahungskalender

NATUR- UND GEOPARK




Orchideen der Vulkaneifel

Erlebe den
Naturpark und

UNESCO Global Geopark
Vulkaneifel

Die bekanntesten Orchideen der Vulkaneifel hast du nun kennen-
gelernt. Fiir uns Menschen prasentiert sich die Vulkaneifel zudem als
schone Heimat und als schmucke Urlaubsregion mit einem viel-

faltigen und naturnahen Ferien- und Freizeitangebot.

Dariiber hinaus erlebst du hier eine Region, in der die Krafte

und spannenden Prozesse ihrer dramatischen Entstehungs-

geschichte bis heute sicht- und erlebbar sind. Das macht

die Vulkaneifel zu einem wertvollen Naturerbe, ausgezeichnet

als Naturpark sowie als UNESCO Clobal Geopark.



Vulkanelfel

NATUR- UND GEOPARK

=

unesco

Global Geopark

Tel. +49 6592 933-202 oder 933-203 - geopark@vulkaneifel.de
www.geopark-vulkaneifel.de - www.naturpark-vulkaneifel.de
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Geoparks NETWORK Deutschland
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